
PM för UDM Stafett Söndagen den 19 januari 2025

Tävlingsplats: Häverödal

Klass Sträcka Start Prolog Start Final Prisutdelning
Mix 0-8 år 2x1 (500m) 11:00 ca 11:40 samband med målgång (ej tidtagning)
Killar 9-10 år 2x1 (800m) osv ca 11:50 samband med målgång
Tjejer 9-10 år 2x1 (800m) ca 11:51 samband med målgång
Killar 11-12 år 2x2 (800m) ca 12:00 ca 12:40
Tjejer 11-12 år 2x2 (800m) ca 12:01 ca 12:40
Killar 12-14 år 2x2 (800m) ca 12:10 ca 12:40
Tjejer 12-14 år 2x2 (800m) ca 12:11 ca 12:40
Killar 13-16 år 2x3 (800m) ca 12:20 ca 12:40
Tjejer 13-16 år 2x3 (800m) ca 12:20 ca 12:40
D/H  17- 2x3 (800m) ca 12:20 ca 12:40

Start prolog: Klassvis intervallstarter. Lagtempo (max 10 m mellan åkarna i laget). 

Start final: Klassvis masstart. Snabbast i prologen startar längst fram. Åkare med väst startar först i finalen.

Nummerlappar: Hämtas klubbvis från 10:00. Varje lag får två nummerlappar med samma nummer, en 
   väst och en ”vanlig” nummerlapp. Västen ska sitta på åkaren som startar först i finalen.

Teknik: Klassisk stil

DM-status: Endast för Killar och Tjejer 11-12 år, 12-14 år och 13-16 år. 

Efteranmälan: På plats från 10:00. Vid efteranmälan tillkommer en extra avgift om 50% av ordinarie avgift.

Lagledarmöte: Klockan 10:30 

TD: Ulrika Kregert

Tävlingsledare: Pär Ohlström, 070-773 51 44
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