
IK REX INBJUDER TILL

UDM stafett
Söndagen den 19:e januari 2025

Tävlingsplats: Flyttad till Häverödal.  
 

Teknik: Klassisk teknik samtliga klasser

Klasser: Mix 0-8 år (f. 2017-) 2x1 varv (ej DM)
P/F 9-10 år (f. 2015-2016) 2x1 varv (ej DM)
P/F 11-12 år (f. 2013-2014) 2x2 varv (UDM)
P/F 12-14 år (f. 2011-2013) 2x2 varv (UDM)
P/F 13-16 år (f. 2009-2012) 2x3 varv (UDM)
H/D 17- 2x3 varv (ej DM)
Två deltagare i varje lag. Ett varv är cirka 800 m. För 0-8 år är varvet cirka 500m

Prolog och finaler: Prolog körs som lagtempo och avgör startplats i A-finalen. Alla får köra A-final.
Första start klockan 11.00.

Lagledarmöte: Klockan 10.30 i klubbrummet.

Upplysningar& Se hemsida, https://skidor.ikrex.se/udm-stafett-2025/
information 

Tävlingsledning Pär Ohlström   070–773 51 44, bolmyra@gmail.com 
TD Ulrika Kregert

Anmälan: Anmälan via SSF TA senast 17 januari. Använd ”Laganmälan” (se nästa sida i 
detta dokument). Om ni har problem med laganmälan, skicka mail till 
magni84@gmail.com

Efteranmälan: Kan göras på plats senast 10.00. Vid efteranmälan tillkommer en extra avgift om 
50% av ordinarie avgift. 

Anmälningsavgift: Faktureras respektive klubb i efterhand.
Avgifter per lag: Klass 0-10 år 200 kr

Klass 11-16 år 300 kr 
 Klass 17-           320kr

Vid flytt tillkommer en extra avgift på 20 kr. Vid inställd tävling ingen avgift. 

Nummer lappar: Hämtas föreningsvis senast 10.30. 
Ej återlämnad nummerlapp debiteras med 300 kr

Start, mål & exp: Ottarsborg Vendel. 

Allt tävlande sker på egen risk. Svenska skidförbundets tävlingsregler gäller

http://skidor.ikrex.se 
IK REX hälsar alla välkomna till Ottarsborg!

Glöm inte årets event i Vendel, 55:e Ottarsloppet. Mer info på:  http://www.ottarsloppet.se

http://skidor.ikrex.se/
https://skidor.ikrex.se/udm-stafett-2025/
http://www.ottarsloppet.se/


IK REX INBJUDER TILL

Utdrag från SSFTA manual sida 5-8, ”Administrera laganmälningar”:

Under fliken Anmälningar administreras klubbens anmälningar till tävlingar.

1. Välj fliken Anmälningar och sök fram evenemanget.

2. Klicka på Tävlingar i raden för evenemanget.

3. För tävlingar med discipliner där man tävlar i lag finns en länk Laganmälningar. Klicka på Laganmälningar i 
raden för en tävling.

4. För att anmäla ett lag, klicka på Ny laganmälan under Funktioner i högra kolumnen.

5. Välj klass och ange namn på laget. (Kom ihåg att ändra ”#” i föreslaget lagnamn till en siffra.)

6. Välj organisation och sök fram de personer som ska ingå i laget. Som standard är tävlingens gren vald så att 
endast aktiva medlemmar i den grenen listas. För att få fram alla medlemmar i klubben, välj ”Alla grenar” och 
klicka på Sök. Läs mer om grenar och lag nedan.

7. Lägg till åkare genom att markera dem2 i vänstra listan och klicka på knappen ”-->”. Ta bort åkare genom att 
markera dem i högra listan och klicka på knappen ”<--”.

8. Med knapparna till höger om högra listan kan man ändra ordningen på lagmedlemmarna.

9. Klicka på Spara för att spara laganmälan. Det går bra att anmäla lag utan personer. Man kan senare gå in i 
laganmälan och ändra vilka personer som ska ingå i anmälda lag. Läs mer under Ändring i laganmälan.

Det går bra att anmäla lag utan personer. Man kan senare gå in i laganmälan och ändra vilka personer som ska 
ingå i anmälda lag. Läs mer under Ändring i laganmälan.

http://skidor.ikrex.se 
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Glöm inte årets event i Vendel, 55:e Ottarsloppet. Mer info på:  http://www.ottarsloppet.se
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